COMFORT POSITIONS FOR VACCINATION

POSITIONS RECONFORTANTES POUR LA VACCINATION

Children can feel more comfortable when sitting on or close to a parent or caregiver.
Les enfants se sentent parfois plus a l'aise lorsqu’ils sont assis sur ou a coté d’'un parent ou un aidant.
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Comfort positions can help to create a more positive experience
for the child.

e Ask the child and parent/caregiver which comfort position
works best for them.

e Ask the parent/caregiver to hold the position until the
vaccination is over.

e Use comfort positions with distraction and comforting,
non-procedural talk.
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Adopter une position réconfortante peut contribuer a ce que I'enfant
vive une expérience plus positive.

e Demandez a I'enfant et au parent/aidant la position dans laquelle ils
se sentent plus a l'aise.

e Demandez au parent/aidant de maintenir la position jusqu’a la fin
de la vaccination.

e Adoptez une position réconfortante tout en conversant de sujets
légers, agréables et autres que de la vaccination.




